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Mit der Online-Fachkundeprtfung , ADHS-Trainer/in (IFLW)"/,,ADHS-Therapeut/in
(IFLW)" weisen Sie fur das Training bzw. die Therapie von Kindern und Jugendlichen mit
ADS/ADHS  erforderliche  Fachkenntnisse mit einem  Zertifikat, einem

Fachkundenachweis und einem Priifsiegel nach. Eltern und Arbeitgeber kénnen sich von der Echtheit des

nummerierten Zertifikats unter www.iflw.de/zertifikat iberzeugen. Das elektronische Priifsiegel dient im

Internet als tberpriifbarer Nachweis Ihrer Fachkompetenz.

Veranstaltungsorte: ortsunabhingig, da Online-Prifung

Termine: jederzeit / nach Zahlung der Priifungsgebihr 15 Tage Zugang zur Prifung

Kosten: 285 Euro (umsatzsteuerfrei)

Zertifizierter Abschluss: ,ADHS-Trainer/in IFLW)” bzw. ,ADHS-Therapeut/in IFLW)”

Link zur Ausschreibung: www.iflw.de/jump/adhspr Link zum Anmeldeformular: www.iflw.de/jump/anpr

Zielgruppe

Sie kénnen an dieser Priifung teilnehmen, wenn Sie im Bereich ADS/ADHS beruflich titig sind oder titig

werden mochten und fundierte Kenntnisse fiir das Training bzw. die Therapie von Kindern und Jugendlichen
mit ADS/ADHS glaubhaft nachweisen méchten.
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Vorteile der Fachkundeprifung

Mit dem IFLW-Zertifikat und unserem Priifsiegel belegen Sie die Uberpriifung und damit den Erwerb erfor-
derlichen Fachwissens fiir das Training bzw. die Therapie von Kindern und Jugendlichen mit ADS/ADHS.
Das IFLW garantiert somit Ihre fachliche Qualifikation. Dies ist fiir die Zusammenarbeit mit Eltern, Arbeit-
gebern und moglichen Kostentridgern von Vorteil. Engagierte Fachleute grenzen sich damit von geringer qua-

lifizierten Mitbewerbern ab.

Ein Studiennachweis oder eine Teilnahmebescheinigung bestitigen hingegen die Teilnahme an einer Fortbil-

dung oder einem Fernlehrgang, ohne dass ein Leistungsnachweis erbracht werden musste.

Wann, wo und wie wird geprift?

Sie konnen sich jederzeit zur Prifung anmelden. Priffungstermine oder Anmeldefristen gibt es nicht. Nach
Threr Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestitigung und die Rechnung tiber die Prifungsgebitihr. Ist diese
eingegangen, erfolgt die Freischaltung zu unserem Online-Studienzentrum. Dort kdnnen Sie die Fachkunde-
prufung innerhalb von 15 Tagen an einem beliebigen Ort tber das Internet ablegen. Da es sich um eine

Einzelprufung handelt, kann nicht zu zweit oder als Gruppe teilgenommen werden.

Zum Bestehen der Prifung miissen 42 der 50 Multiple-Choice-Fragen innerhalb von maximal 90 Mi-
nuten korrekt beantwortet werden. Zu jeder Frage gibt es drei Antwortmdéglichkeiten, aber nur eine zutref-
fende Antwort. Bei Nichtbestehen ist eine einmalige Wiederholung der Priifung ohne Mehrkosten zu einem
beliebigen spateren Zeitpunkt moglich.
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Was wird gepruft?

Die Fachkundeprifung ,ADHS-Trainer/in (IFLW)“/, ADHS-Therapeut/in IFLW)“ umfasst 50 innerhalb
von 90 Minuten zu beantwortende Multiple-Choice-Fragen aus den folgenden Bereichen:

e Voraussetzungen fiir Aufmerksamkeit und Konzentration

e Erscheinungsbild und Ursachen von ADS/ADHS

¢ Diagnostik von ADHS: Rechtliches und Ablauf

e Marburger Konzentrationstraining (MKT) von Krowatschek: Methodik, Inhalte und Ablauf

¢ Training mit aufmerksamkeitsgestorten Kindern“ von Lauth/Schlottke: Methodik, Inhalte und Ablauf
¢ Gemeinsamkeiten und Unterschiede dieser zwei gingigsten Trainings- bzw. Therapieprogramme

o Verhalten in besonderen Trainings- bzw. Therapiesituationen

e Moglichkeiten und Grenzen der begleitenden Elternarbeit

Diese Beispielfrage vermittelt einen Eindruck von der Art und dem Anspruch der Prifungsfragen:

1. Im ,Training mit aufmerksamkeitsgestérten Kindern” von Lauth/Schlottke lernt das Kind tber-
wiegend durch...

a) Versuch und Irrtum
b) Beobachtung
¢) Wiederholung

Losung: 1.b)
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Wie bereiten Sie sich auf die Prifung vor?

Zum Bestehen dieser Priifung sind grundlegende Kenntnisse der zwei gangigsten Aufmerksamkeits-
und Konzentrationstrainings (Marburger Konzentrationstraining, , Training mit aufmerksamkeitsgestorten
Kindern“ von Lauth/Schlottke) erforderlich. Wenn Sie bereits mit einem dieser Programme arbeiten und die
Methodik sowie die Inhalte des anderen kennen, werden Sie sich in der Regel nicht speziell vorbereiten miis-

Sen.

Sollten Sie nicht tber die nétigen Vorkenntnisse verfiigen, empfehlen wir zunichst die Teilnahme an unserer

zweitigigen Fortbildung , Trainer/in bei ADS/ADHS" (www.iflw.de/jump/ads) und/oder ein Selbststudium

der Priifungsinhalte (siche Abschnitt ,Was wird gepruft>*).

Welche Qualifikationsnachweise erhalten Sie?

Nach Bestehen der Priifung erhalten Sie als elektronische Qualifikationsnachweise

e das reprisentative, unbefristet giiltige Zertifikat ,ADHS-Trainer/in (IFLW)“ bzw. ,ADHS-Therapeut/in
(IFLW)“ (PDF),

e cinen Fachkundenachweis (PDF),

e das verifizierbare IFLW-Priifsiegel in elektronischer Form fir Thre Internetseite sowie

e die Dateiversion des IFLW-Priifsiegels im EPS- und PNG-Dateiformat fiir Ihre gedruckten Werbemate-

rialien.

Die Qualifikationsnachweise weisen die Titigkeitsbezeichnung ,ADHS-Trainer/in IFLW)“ aus. Wenn Sie

Ergotherapeut/in (Pidiatrie), Psychotherapeut/in, Heilpraktiker/in fiir Psychotherapie oder Arzt/Arztin sind,
stellen wir die Qualifikationsnachweise auf Wunsch auf die Titigkeitsbezeichnung ,ADHS-Therapeut/in
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(IFLW)“ aus. In diesem Fall benétigen wir von Thnen eine amtlich beglaubigte Kopie Ihrer Urkunde. Diese
Regelung ist erforderlich, da ADHS eine in der ICD-10 aufgefiihrte medizinische Stérung ist.

Wie funktioniert das Zertifikat?

Das Zertifikat stellt als Qualifikationsnachweis sicher, dass Sie iiber fundierte Kenntnisse der zwei gan-
gigsten Aufmerksamkeits- bzw. Konzentrationstrainings und einen einwandfreien Leumund verfiigen.
Es schafft damit Vertrauen und Sicherheit bei Eltern und Arbeitgebern. Jedes Zertifikat enthilt eine einmalig
vergebene Prifnummer, mit der die Authentizitit und Gultigkeit des Zertifikats durch Dritte auf

www.iflw.de/zertifikat oder durch Anklicken des IFLW-Priifsiegels tiberpriift werden kann.

Probieren Sie es gleich aus: Geben Sie auf www.iflw.de/zertifikat als Namen ,Mustermann® und als Prifnum-

mer ADHS-446-PRTH-999999 ein.

Wie verwenden Sie das IFLW-Prifsiegel?

Wenn Sie die Bezeichnung ,ADHS-Trainer/in (IFLW)“ bzw. ,ADHS-Therapeut/in (IFLW)* auf Ihrem
eigenen Internetangebot (,Domain® oder ,Internetseite®) fiihren méchten, diirfen Sie dazu eine einzige Kopie
des von uns nach Bestehen der Prifung gelieferten elektronischen IFLW-Priifsiegels auf Ihrer bei der Prii-
fungsanmeldung angegebenen Domain ausschlieflich zum Qualifikationsnachweis ohne jede Anderung und

nur wie folgt verwenden:

Seite 6 von 13

© IFLW - Institut fiir integrative Lerntherapie und Weiterbildung GmbH
Zehlendorfer Damm 104 a ¢ 14532 Kleinmachnow

buero@iflw.de * www.iflw.de



IFLW
Institut fiir integrative Lerntherapie
und Weiterbildung

ADHS-Trainer/in (IFLW) bzw. ADHS-Therapeut/in (IFLW)
www.iflw.de - Prifnummer ADHS-446-PRTH-999999

Der Hyperlink-Text ,ADHS-446-PRTH-999999“ ist durch Ihre personliche Priifnummer zu ersetzen.
Das Priifsiegel und Ihre Prifnummer sind als Hyperlink zu gestalten, der eine Suche in der Datenbank
der IFLW GmbH und anschliefende Anzeige der in Threm Qualifikationsnachweis genannten Daten

sowie des Giiltigkeitsstatus bewirkt. Der Text ,www.iflw.de ist als Hyperlink auf das Internetangebot der

IFLW GmbH unter http://www.iflw.de zu gestalten. Zusitzlich kénnen Sie eine einzige Kopie des
Priifsiegels in der oben gezeigten Form, also nur zusammen mit dem Text ,ADHS-Trainer/in (IFLW)“
bzw. ,ADHS-Therapeut/in IFLW)*, ;,www.iflw.de“ und Ihrer personlichen Prifnummer in Threm eige-

nen gedruckten Werbematerial (z.B. Flyer, Infobroschiiren) verwenden.

Thre im Prifsiegel hinterlegten Daten konnen bei Bedarf nach schriftlicher Mitteilung jederzeit gedndert

werden.

Wichtiger Hinweis:

Die Titigkeitsbezeichnung ,ADHS-Trainer/in (IFLW)“ kann nach Bestehen der Prifung uneinge-
schrinkt gefiihrt werden. Bitte beachten Sie jedoch, dass das Fihren der Bezeichnung ,ADHS-
Therapeut/in (IFLW)* Arzten, Psychotherapeuten, Heilpraktikern fiir Psychotherapie und Ergothera-

peuten vorbehalten bleibt.
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Welche Vorteile hat das IFLW-Priifsiegel?

Unsere Absolventin Inga von Bargen fiihrt die Lernpraxis , Lernen zu Lernen und nutzt das IFLW-Prifsiegel

auf ihrer Webseite https://lernenzulernen.net/ als Qualifikationsnachweis. Ein Klick auf das IFLW-Priifsiegel

fithrt Interessierte auf das auf ihren Namen ausgestellte Online-Zertifikat und erzeugt zusitzliches Vertrauen

in ihre fachlichen Leistungen.

Das Priifsiegel dient als Orientierungs- und Entscheidungshilfe fiir Eltern und Arbeitgeber und bietet Thnen
fanf Vorteile:

Sie machen Thre Kompetenz und Seriositit fiir jeden sichtbar.
Sie belegen Ihre gute Ausbildung und Thr Engagement.
Sie heben sich von Thren Mitbewerbern ab.

Sie sichern sich einen Wettbewerbsvorsprung.

A

Sie steigern Thre Nachfrage und damit Ihre Bekanntheit.

Sehen Sie in diesem kurzen Erkldr-Video, welche Vorteile Sie und Thre Kunden vom IFLW-Priifsiegel ha-

ben.

Link zum Erklarvideo: https://www.youtube.com/watch?v=4zk9j x741k
QR-Code zum Erklarvideo:
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Perspektiven

Unsere Absolventinnen und Absolventen arbeiten u.a.:

o auf ADS/ADHS spezialisierte/r Ergotherapeut/in

e Mitarbeiter/in einer AD(H)S-Selbsthilfegruppe

e Projektmitarbeiter/in in der Kinder- und Jugendhilfe

o Aufmerksamkeits- und Konzentrationstrainer/in in einer Praxis fiir Lerntherapie
o Heilpraktiker/in (Psychotherapie) in eigener Praxis

o freiberufliche/r Kursleiter/in an einer Volkshochschule

e im Schuldienst titige/r Lehrer/in fiir Sonderpadagogik

Haufig gestellte Fragen

1. Gibt es bei der Anmeldung zur Fachkundeprifung eine Frist?

Eine Anmeldung zur Fachkundeprifung ist jederzeit moglich. Es gibt keine Frist - auch nicht bei vorhe-
riger Teilnahme an der Fortbildung , Trainer/in bei ADS/ADHS* (www.iflw.de/jump/ads).

Muss ich zum Bestehen dieser Prifung alle drei MKTs (Marburger Konzentrationstraining fir
Kindergarten, Vorschule und Eingangsstufe, Marburger Konzentrationstraining fir Schulkin-
der, Marburger Konzentrationstraining fur Jugendliche) besitzen oder damit arbeiten?

Nein. In dieser Priifung sind nur Kenntnisse der grundlegenden Methodik erforderlich und die ist in allen
drei MKTs gleich.

Muss ich schon mit beiden Programmen (Marburger Konzentrationstraining, , Training mit auf-
merksamkeitsgestdrten Kindern” von Lauth/Schlottke) praktisch gearbeitet haben, um diese
Prifung bestehen zu kdnnen?

Praktische Erfahrungen sind hilfreich. Zum Bestehen dieser Priifung missen Sie aber noch nicht mit
beiden Programmen gearbeitet haben. Sie bendtigen jedoch Kenntnisse der grundlegenden Methoden

und der wesentlichen Inhalte beider Programme.
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4. Warum darf ich mich als Erzieherin nicht ,, ADHS-Therapeutin (IFLW)" nennen?
ADHS steht im Diagnosehandbuch ICD-10 und ist damit eine offizielle Krankheit bzw. Stérung. Diese
diirfen in Deutschland nur von Arzten, Psychotherapeuten, Heilpraktikern und Personen mit Heilhilfs-
beruf (z.B. Ergotherapeuten) auf Weisung eines Arztes therapiert werden. Allen anderen Berufsgruppen
ist das Therapieren von Krankheiten oder Stérungen - also die Heilkunde - laut Heilpraktiker- und Psy-

chotherapeutengesetz untersagt. Wer piadagogisch mit ADHS-Kindern oder Jugendlichen arbeitet, sollte
sich daher ,ADHS-Trainer“ nennen.

5. st die Fortbildung , Trainer/in bei ADS/ADHS” in der Prifungsgebihr enthalten?
Nein. Die zweitigige Prisenzfortbildung , Trainer/in bei ADS/ADHS* (www.iflw.de/jump/ads) ist

nicht in der Prifungsgebiihr enthalten.

6. Kann ich die Prifungsgebihr in Teilbetrdgen zahlen?

Die Zahlung der Priifungsgebiihr ist nur als Gesamtbetrag vorab per Uberweisung moglich.

Prifungsgebihr

Die Priifungsgebiihr betrigt einmalig 285 Euro (umsatzsteuerfrei), zahlbar als Gesamtbetrag vorab per Uber-

weisung.
Sie erhalten dafur:

e Online-Priifung

o cine Wiederholungspriifung (bei Bedarf)

e reprisentatives Zertifikat ,ADHS-Trainer/in IFLW)“ bzw. ,ADHS-Therapeut/in IFLW)“ (PDF)

e [Fachkundenachweis (PDF)

o verifizierbares IFLW-Priifsiegel in elektronischer Form fir Ihre Internetseite

e Dateiversion des IFLW-Priifsiegels im EPS- und PNG-Dateiformat fiir Ihre gedruckten Werbemateria-

lien
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Nicht enthalten sind Schulungsunterlagen zur Priifungsvorbereitung.

Technische Voraussetzungen und PC-Kenntnisse

Sie benétigen Zugang zu einem PC oder Mobilgerit mit Internetanschluss sowie ein E-Mail-Konto. Grund-
kenntnisse im Umgang mit E-Mail, Online-Foren und dem Herunterladen von Programmen wie dem Adobe

Reader werden vorausgesetzt.

Probieren Sie unser benutzerfreundliches Online-Studienzentrum aus: www.iflw.de/studienzentrum.

Anmeldung

Bitte fiillen Sie die Priifungsanmeldung aus, legen Sie der Anmeldung die eigenhindig unterschriebene und
datierte Leumundserklirung bei und senden Sie uns beides per E-Mail, Fax oder Briefpost zu. Sie erhalten
dann die Anmeldebestitigung und Rechnung tber die Prifungsgebithr per E-Mail. Nach Zahlungseingang

senden wir Thnen Thre persénlichen Zugangsdaten zu unserem Online-Studienzentrum per E-Mail zu.

Auf Wunsch erscheint bei der Online-Abfrage Thres Zertifikats hr akademischer Titel bzw. die Bezeich-
nung lhrer staatlich anerkannten Berufsausbildung. Wenn Sie dies wiinschen, legen Sie bitte eine amt-
lich beglaubigte Kopie Ihrer Urkunde bzw. Ihres Zeugnisses bei. Amtliche Beglaubigungen erhalten Sie

entweder bei Ihrer Gemeindeverwaltung oder der ausstellenden Institution.

Link zum Anmeldeformular: www.iflw.de/jump/anpr
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Uber das IFLW

Seit Grindung im Januar 2003 durch die Erziehungswissenschaftlerin Christine Falk-Friihbrodt, ML.A. ist
das IFLW - Institut fiir integrative Lerntherapie und Weiterbildung als privates Weiterbildungsinstitut auf

die Themen Lerntherapie, Nachhilfe, Erziehung und Beratung spezialisiert.

Zum Kernteam des IFLW gehéren Sandra Kojda als Leiterin der Studienorganisation und Christine Falk-

Frihbrodt, die Pidagogische Leiterin und Geschiftstiihrerin.

nightphotos.de 1| _d TN

Sandra Kojda und Christine Falk-Frithbrodt

Waihrend ihres Studiums der Erziehungswissenschaften und der Psychologie erkannte Christine Falk-Frih-
brodt den Bedarf an praxisnahen Weiterbildungsangeboten im Bereich der Pidagogik und Psychologie,
wie sie an Universititen nach wie vor selten zu finden sind. Daraus entstand im Jahr 2003 Deutschlands erste
bundesweite Lerntherapie-Ausbildung, die heute in Form unseres Fernstudiums ,Integrative Lerntherapie in

Theorie und Praxis“ zeitlich und raumlich flexibel absolviert werden kann.

Wir finanzieren unsere Arbeit ausschliefflich aus eigenen Mitteln und unabhingig von Firmen und Herstel-

lern, Parteien, Vereinen und Weltanschauungen. So kénnen wir uns bei der Weiterentwicklung unseres
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Angebots ganz von den Interessen und Bedirfnissen unserer Teilnehmer/innen leiten lassen. Fachleute

aus dem pidagogischen, psychologischen und therapeutischen Bereich finden bei uns umsetzbare Konzepte,

attraktive Abschliisse und die Moglichkeit, dies alles neben dem Beruf und der Familie zu erreichen.

Insgesamt haben sich schon mehr als 10.000 Fachkrafte fiir eine Weiterbildung beim IFLW entschieden.

Wir wiirden uns freuen, bald auch Sie als Teilnehmer/in begriifien zu dirfen.

Kontakt und Impressum

E-Mail
Haben Sie Fragen oder Wiinsche? Wir freuen uns auf Ihre Nachricht an buero@iflw.de.

Hinweis: Bitte tragen Sie diese E-Mail-Adresse in Ihr E-Mail-Adressbuch ein, damit Sie unsere Antwort

erreicht. Falls Sie keine Antwort erhalten haben, schauen Sie bitte in Ihren Spam-Ordner.

Postanschrift

IFLW - Institut fir integrative Lerntherapie und Weiterbildung GmbH
Zehlendorfer Damm 104 a

14532 Kleinmachnow

Telefon und Fax
Telefon: +49 (0) 33 203 / 86 26 27 (freitags 10 bis 12 Uhr)
Fax: +49 (0) 33 203 / 88 68 92

Registerangaben

Eingetragen im Handelsregister des Amtsgerichts Potsdam: HRB 19905P
Sitz der Gesellschaft: Kleinmachnow

Geschiftsfiihrerin: Christine Falk-Frithbrodt, M. A.
Umsatzsteuer-Identifikation: USt-IdNr. DE251019556
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